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Communication

Évaluation

DépistageSoutien

Rôle des infirmier.ère.s en santé sex uelle en oncologie1
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Communication infirmière sous-optimale en santé sex uelle2

 Fréquence discussion: 

 20 à 30 %

 ↑ avec adulte de moyen âge

 ↓ avec personne âgée, jeune adulte, les minorités sexuelles

 Sujets:

 (+) abordés: Effets physiques du cancer et ses traitements

 (-) abordés: Prise en charge des problèmes sexuels, ressources pertinentes, fertilité

Besoin de formation continue

en santé sexuelle oncologique3
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Importance d’identifier les besoins de formation en santé sex uelle

 Il y a des synthèses sur les obstacles et les facilitants en santé sexuelle4,5

 Aucune synthèse identifiant les besoins spécifiques en formation

Intérêt d’une revue de la portée

 Identifier ces besoins pour garantir une formation continue signifiante pour les apprenant(e)s6
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Cartographier les preuves disponibles concernant les besoins de formation 

continue en matière de santé sexuelle chez les infirmier.ère.s œuvrant 

auprès de la clientèle adulte atteinte de cancer



Besoins de formation continue en santé sexuelle des 
infirmières en oncologie: Une revue de la portée

Méthode
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Méthode du J oanna Briggs Institute (J BI) (Peters et al., 2020) 7

Critères d’éligibilité

Population infirmier.ère.s œuvrant auprès de la clientèle oncologique adulte

Concept Un besoin de formation = un besoin ou un manque d’apprentissage

explicitement formulé par les participants.

Classification de Bloom (1956)8

Domaine cognitif Domaine affectif Domaine psy chomoteur

Contexte Domaine de soins oncologiques pour adultes

T y pe d’écrit Études primaires et revues de synthèse des connaissances publiées
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Articles identifiés dans les bases de 
données

(CINAHL n=303; MEDLINE n=347; Web of 
Science n=154; Proquest n= 20)

(n=824)

Articles après retrait des doublons
(n=578)

Articles sélectionnés selon le titre et le 
résumé
(n=113)

Textes intégraux des articles évalués 
selon les critères d’éligibilité

(n=66)

Articles retenus dans la revue de la 
portée 
(n=66)

Articles exclus
(n=47)

-Pas des études primaires ou des revues de synthèse (n=24)
-Besoin ou manque de formation non explicitement formulés 
(n=12)
-Besoins formulés par la clientèle oncologique (n=4)
-Clientèle oncologique adolescente ou pédiatrique (n=4)
-Visant d’autres professionnels de la santé autres que les 
infirmières (n=2)
-Parlent de santé sexuelle d’une clientèle non oncologique 
(n=1)

Méthode du J oanna Briggs Institute (J BI) (Peters et al., 2020) 7
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Résultats préliminaires (2015 à 2021)
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Caractéristiques des 25 études primaires recensées9 à 33

Population  Études ciblant des professionnels de la santé dont le personnel infirmier (14/25)

 Majorité des infirmières cliniciennes

 Expérience clinique en oncologie variable

Milieu d’étude (11/25) Europe; (7/25) USA; (3/25) Asie; (2/25) Canada; (2/25) Australie

Outils de mesure

des besoins

 Questionnaires autorapportés : validés (p. ex., SABS) (4/25)

 Entrevue individuelle
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Domaine

cognitif

Acquérir des connaissances en santé sex uelle oncologique Prévalence

 Connaissances en oncofertilité 52%

 Connaissances des problèmes sexuels consécutifs au cancer 24%

 Autres connaissances recherchées: enjeux éthiques, services de 

références en santé sexuelle, stratégies de soutien en santé sexuelle

8% à  20 %

Besoin de formation9 à 33
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Domaine

affectif

Besoin d’ébranler des croyances erronées 

en santé sex uelle oncologique

Prévalence

 La santé sexuelle oncologique est non prioritaire 60%

 Absence de responsabilité infirmière en santé sexuelle oncologique 44%

 Autres croyances: manque de motivation de la clientèle, discussion 

peu appropriée avec des clientèles spécifiques

20 %

Besoin de formation9 à 33
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Domaine

affectif

Besoin de dév elopper une attitude positiv e

en santé sex uelle oncologique

Prévalence

 Inconfort au sujet de la santé sexuelle oncologique 56%

 Manque de confiance en santé sexuelle oncologique 36%

 Peur de la réaction de la clientèle, plus de gêne avec des 

clientèles spécifiques
20 %

Besoin d’améliorer ses habiletés de communication 

en santé sex uelle oncologique

16%

Besoin de formation9 à 33
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Besoins de ressources et de méthodes d’apprentissage spécifiques 

en santé sex uelle oncologique

Prévalence

 Besoin de ressources matérielles 24%

 Besoin de ressources humaines 12%

 Besoin de méthodes d’apprentissage spécifiques 8%

Autres besoins en formation9 à 33
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Discussion des résultats
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 Constats:

 Besoins multiples au niveau cognitif, affectif et des ressources en santé sexuelle4,5,6

 Stigmatisation de certaines populations vulnérables34,35

 Recommandations au niveau de la recherche:

 Explorer des liens potentiels entre les besoins et le profil sociodémographique des participants

 Standardiser et valider les outils de mesure

 Investiguer davantage sur les besoins en ressources en santé sexuelle

 Limites:

 Besoin de réactualiser la recherche (2022)

 Analyse des données réalisées par une seule personne

 Résultats préliminaires
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