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La posture infirmiére dans le face-a-face éthique




Evolution de la posture infirmi€re s e e, 2007 e dans ortien, 2014, .6

Pressions sociales, politiques et économiques constantes redéfinissant le réle infirmier
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(XV — XIX) (1850 — 1950) (1950 — 1980) (1980 - Auj.)
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Tensions éthiques dans la posture infirmiere

« Lhistoire des soins se dessine )
autour de deux grands axes ayant Deétresse Posture

engendré deux orientations dont morale (Incarnation)
I'une assurera sa prédominance Perte de sens
au point d’assimiler l'autre, de Ia
résorber, voire de tenter de la
faire disparaitre. » (Colliére, 1983,
p. 23).
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(Attribution)

(Gottlieb, 2014; Hasbeen, 2017, p. 120 ; Santos Alves et al.
2017 ; Poisson et al., 2014 ; Deschenes et al. 2020 ;
Valizadeh et al., 2016 )
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Conséquences sur la profession infirmiere

Posture
Perte d’identité

professionnelle et Incarnation

disciplinaire

Dévalorisation des Art

soins infirmiers de prendre Soin ‘ EthOS
« invisibles » prétérité Infirmier
Perte
Commun?

d’autonomie et

de pouvoir
n (suivisme)
Role
Attribution
(Nadot, 2020 ; Rothier Bautzer, 2017 ; Ernst, 2020 ;
Longchamp et al. 2020 ; Pépin et al., 2015, Monguillon, 1993)
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Objectifs

» |dentifier les principes clés de I'ethos infirmier commun

» |dentifier les fondements et concepts clés d’un cadre de
référence congruent avec I'ethos infirmier et I'histoire des
soins infirmiers
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Méthode

Analyse socio-historique et philosophique
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Ethos infirmier

ETHOS : « ensemble
objectivement systématique de
dispositions a dimension éthique,
de principes pratiques »
(Bourdieu, 1984, p. 133)

Dis-moi d’ou tu viens,
je te dirai qui tu es

Perpétuation
du savoir
infirmier

(Monguillon, 1993 ; Ernst, 2020 ; Longchamp et al.
2020 ; Nadot, 2020 ; Rothier Bautzer, 2017)
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Ethos infirmier au fil du temps (inspiré de Nadot, 2020)

Période profane
(avant 1859)
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Période proto- Période

disciplinaire disciplinaire
(des 1859) (aujourd’hui)
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Comment sortir des tensions et donner du sens ?

I Reconsidérer et clarifier I’histoire et la construction de savoir infirmier au fil du temps !
Pourquoi ?

» Pour (re)donner la mémoire et du sens,
» Pour renforcer I'identité, la culture, la philosophie, ’ethos d’une profession qui est née et s’est

construite autour d’une préoccupation, d’une inquiétude, celle de I’'humain (Nadot, 2020, p. 21)

« Il n’y a pas de nouveaux rbles, de nouvelles connaissances, de soins infirmiers modernes sans une
référence aux connaissances précédentes. Tout comme il est difficile de parler de pratiques avancées
sans savoir de quoi se compose la pratique ordinaire » (p. 17).

Avant Nightingale, existence de corpus de connaissances « hétérogenes, disparates, vulgaires, tacites,
implicites » (p. 18).

>>> Nécessité d’'un nouveau paradigme
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Cadre de référence

Paradigme de la donation
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Paradigme de la donation
Fondements et concepts clés D@N AT"@N

[\R-lr - Satiiration
Vulnérabilité PRENDRE S@IIN

La phénomeénologie

La philosophie e
p AIEEE de la dcnatlon de Marion

: Ialtérité de Levinas

: ‘ Pr/maute inconditionnelle
: Ethique comme [T|,—,|©)5 .
Visage d’Autrui ﬁe la donat/on du Révelation
philosbhie IINQUIIE1FUD phénoméne :
prem/ere
REsP@Ns/\IIII_IHrIZ---;_-_--: ----------------------- e IDENTITE
(Levinas, 1982, 1990 ; Svandra, 2018 ; Marion, 2005, 2010)
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Paradigme de la donation

» Changement autrement éthique de pensée et de posture
» Nouvelle facon non pas d’étre mais d’aborder Autrui >> Focalisation sur Autrui, la
relation a Autrui = relation de face a face
» Nouvelle facon historiquement congruente avec les soins infirmiers et I'art de
prendre soin — Mise en lumiere du savoir expérientiel de la personne
» La donation, parce gu’exceptionnelle, imprévisible et irréductible, abolit la répétition
des schémas prédéfinis et ouvre des possibilités et des opportunités pour améliorer
la qualité de vie d’Autrui.
» S’inscrire dans une telle perspective,
- c’est honorer |'autre, lui donner toute la place qui lui revient, rendre visible
I'invisible = le laisser pleinement exposer ce gu’il vit et ce qui est important pour lui.
- c’est honorer la profession et |a discipline infirmiere, son histoire et son ethos

la FORCE du
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Résultats

La posture infirmiere dans le face-a-face éthique

CREER de la santé: La posture infirmiére dans le face-a-face éthique
CONGR S la FORCE du p q

S




Le face-a-face éthique

Exceptionnelle

Connexion Fond ultime de
puissante la subjectivité
Expérience Rel_atlon
(intrigue) ] unique,
éthique irremplacgable,
transcendantale
Relation Altérité radicale

asymétrique de l'autre

Irréductible Imprévisible
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Posture infirmiere éthique

Posture
RoSLIES originelle
d’accueil Rencontre Responsabilité
passive
Face-a-face
——————————————————— Posture ———— - —T -
éthique
Posture .
asymétrique Relation Révélation Posture
y 9 asymétrique originale
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Conclusion
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Conclusion

La posture infirmiere dans le face-a-face éthique :

» Voyage imprédictible dans I'absolument inconnu

» Une facon unique de se donner pour 'autre et de I'accompagner a se
révéler sous les yeux d’'un Moi émerveillé

» Eclaire une discipline, une profession, des infirmier-e-s et des
enseignant-e-s (face-a-face pédagogique) en quéte d’identité et de
posture

» Offre des possibilités et des opportunités pour améliorer la qualité
d’Autrui.
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