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FIN DE VIE ET ACCOMPAGNEMENT DES PROCHES AIDANTS
EN UNITE DE READAPTATION

Valérie Amatobene, infirmiére Hopitaux Universitaires de Genéve
Consultation de Soins Palliatifs



HOPITAL
DE LOEX

CLINIQUE DE
O O . JOLI-MONT

e

HOPITAL DE
BEAU-SEJOUR .

ZERMATTE

°
. x HOPITAL DE

SITE DE BELLERIVE
CLUSE-ROSERAIE
Hopitaux e
Universitaires [*~ )
Genéve HOPITAL DE

PSYCHIATRIE



FIN DE VIE ET ACCOMPAGNEMENT DES PROCHES AIDANTS
EN UNITE DE READAPTATION
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Nombre de lits

95

Unités de soins

5

Nombre d’admissions
en 2019

1931

Durée moyenne
de séjour en 2019

17 j

Nombre de déces
en 2019

72

U Hoptau Service de Médecine Interne et
niversitaires
Ceneve Réadaptation Beau Séjour



2. Problématique

Difficultés dans la prise en charge
d’un patient dont la situation évolue

vers une fin de vie Q ’

Accompagner
les proches
aidants...

Situation vécue en 2019



Comment accompagner les
proches aidants de patients
en fin de vie
en unité de médecine
interne et de
réadaptation ?
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4. Enquéte qualitative

Juillet 2020 — 1¢© enquéte
) ‘ _ > Evaluation des besoins des soignants
uri-profession articipants

de santeé

3 unités

Améliorer la

communication
- Avec les proches aidants
- Interdisciplinaire

+ de moyens
Temps
Lieux

Attitude
thérapeutique

I: IL Besoins en
formations




5. Mise en place des actions d’'amélioration

15 3 5

Ateliers Thématiques Unités de soins

45’ o
Fin de vie
Soins palliatifs

Proches aidants

- s

131

Participations



> Février a avril 2021 : Les ateliers
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> Février a avril 2021 : Les ateliers
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6. Evaluation des actions mises en place
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Mai 2021 : 2¢me enquéte qualitative 34% de réponses
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f’ Utilité dans la pratique professionnelle
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6. Evaluation des actions mises en place

Besoins exprimés en complément des ateliers:

€ 208,
¥ ~
+ de communication + de Formations et + d’impli.cation des
lors de situations d’ateliers proches aidants dans

complexes les décisions




Perspectives

Partenariat avec les
proches aidants

+ de collaboration
interprofessionnelle

Plan stratégique des HUG
Vision 2045

Identification
des proches aidants

+ de moyens pour
accompagner les
proches aidants
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Référents en soins
palliatifs dans les unités

Amatobene, V., Matis, C., Ventose, C. & Couderc, C. (2022). Création d’une formation pour améliorer
I’'accompagnement des proches aidants lors des situations de fin de vie en service de
réadaptation. Revue internationale de soins palliatifs, 36, 49-55. https://doi.org/10.3917/inka.222.0049



https://doi.org/10.3917/inka.222.0049
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SMIR Beau Séjour - Service de médecine palliative - CoSPa-
V. Amatobene, C. Matis, C. Ventose, C. Couderc, H. Guisado,
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